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Расписание  образовательной деятельности младших и средних групп 

 МБДОУ «ЦРР  – д/с № 65 «Ивушка» на 2021-2022 учебный год 
 

№ 

п. п. 
Группа  ран. воз-та № 1 

«Подсолнушки» 

I мл.гр. № 3 

«Смешарики» 

II мл.гр. № 2 

«Теремок» 

I мл.гр.  № 4 

«Лукоморье» 

II мл. гр. № 5  

«Солнышки» 

ср.гр. № 6 

«Звездочки» 
10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1. 09.00 – 09.10 (1 подгр.) 

    09.20 – 09.30 (2 подгр.) 

 Игры с дид. материалом 

 

2. 15.30 – 15.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

1.  08.40 – 08.50  

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2.  15.25 –15.35 (1 подгр.) 

     15.45 –15.55 (2 подгр.) 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/конструирование     

 

1. 1. 09.00 – 09.15  

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

2. 09.25 – 09.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

1. 08.45 – 08.55  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

2. 15.25 –15.35 (1 подгр.) 

     15.45 –15.55 (2 подгр.) 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка  

 

1. 09.00 – 09.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 09.25 – 09.40  

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

1. 09.00 – 09.20  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

 2. 09.30 -09.50 

   ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация  

 

 в
то

р
н

и
к
 

1. 09.00 – 09.10 (1 подгр.) 

    09.20 – 09.30 (2 подгр.) 

Расшерение ориентировки 

окружающим и развитие 

речи 

 

2. 15.30 – 15.40  

Развитие движений 

1. 08.40–08.50 (1 подгр.) 

    09.00–09.10 (2 подгр.) 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 15.25 – 15.35  

ОО«Физическое 

развитие».Физическая 

культура 

 

1. 08.40 – 08.55  ОО 

«Физическое развитие». 

Физическая культура 

 

2.  09.05 – 09.15  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

 

1. 08.40 – 08.50  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 15.25 –15.35 (1 подгр.) 

     15.45 –15.55 (2 подгр.) 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

1. 09.00 – 09.15  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 10.55-11.10 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   
 

1. 09.05 – 09.25  

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

2. 09.35-09.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность  

 

ср
ед

а 

1. 09.00 – 09.10 (1 подгр.) 

    09.20 – 09.30 (2 подгр.) 

Расшерение ориентировки 

окружающим и развитие 

речи 

 

2. 15.30 – 15.40   

Развитие движений 

1. 08.40–08.50 (1 подгр.) 

    09.00–09.10  (2 подгр.) 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

     

2. 15.25 – 15.35  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

1. 09.00 – 09.15   

 ОО «Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

2.  11.05-11.20               

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура                                

1. 08.45 – 08.55  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

  

2. 15.25 –15.35 (1 подгр.) 

     15.45 –15.55 (2 подгр.) 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

   

 

1.  08.40 – 08.55  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 09.05 – 09.20 

 ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

 1. 09.05 – 09.25 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 09.35 – 09.55 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

                                    



ч
ет

в
ер

г 

1. 09.00 – 09.10 (1 подгр.) 

    09.20 – 09.30 (2 подгр.) 

Игры со строителным 

материалом 

 

2. 15.30 – 15.40  

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

1. 09.00 – 09.10 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

2. 15.30 – 15.40 (1 подгр.) 

    15.50 – 16.00 (2 подгр.) 

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

 

1. 08.40 – 08.55   
 ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 09.05 – 09.20 

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

1. 08.45 – 08.5 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура  

 

2. 15.25 –15.35 (1 подгр.) 

     15.45 –15.55 (2 подгр.) 

ОО «Познавательное 

развитие».  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

  

1. 08.50 – 09.05 

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

2. 09.15 – 09.30 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

1. 09.00 – 09.20  

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

2. 09.35 – 09.55 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

              

п
я
тн

и
ц

а
 

1. 09.00 – 09.10 (1 подгр.) 

    09.20 – 09.30 (2 подгр.) 

  Расшерение ориентировки 

окружающим и развитие 

речи 

 

2. 15.30 – 15.40 (1 подгр.) 

    15.50 – 16.00 (2 подгр.) 

Игры с дид. материалом 

 

 

 1. 08.40 – 08.50 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 15.25 – 15.35 (1 подгр.) 

    15.45 – 15.55 (2 подгр.) 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

1. 08.40 – 08.55    

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

2. 09.05 – 09. 20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   
 

 

              

1. 08.55 – 09.05 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

2. 15.25 – 15.35 (1 подгр.) 

    15.45 – 15.55 (2 подгр.) 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

 

1. 09.00 – 09.15 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

 

2. 09.25 – 09.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

1. 09.00 – 09.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

 2. 11.40 – 12.00  
ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

Р
еж

. 

м
о

м
. 

м
о

м
е

н
ты

  

 

  КМД: ср.  

 

КМД: ср. КМД: пт.; родной язык/ 

татарский язык: пн., чт., 

пт. 

           

  * Расписание составлено с учетом перирыва между непосредственно-образовательной деятельности 10 минут 
 

Составлено в соответствии с: 

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 об утверждении федерального государственного образовательного  

стандарта дошкольного образования; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

- примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под. ред. Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой,  Э.М. Дорофеевой.  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г.; 

- Закон РТ № 16 от 03.03.2012г. «О гусударствнных языках Республике Татарстан и других языках Республике Татарстан; 

- приказом МО и Н РТ № 463от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, русского языков в ДОУ; 

- СанПин 1.2.3685-21  от 28.01.2021 N 2 

     
 
 
 
 
 



     Принято                                                                                                                                                                                                                                                                                  Утверждаю 
     на педагогическом совете                                                                                                                                                                                                                                          директор МБДОУ  

     протокол № 1от «31» 08. 2021г.                                                                                                                                                                                                                «ЦРР – д/с № 65 «Ивушка» 

     пр. № 147 от 31. 08. 2021г.                                                                                                                                                                                                           __________________ Г. Р. Сахавов 
             

Расписание  образовательной деятельности старших и подготовительных к школе групп 

 МБДОУ «ЦРР – д/с № 65 «Ивушка» на 2021-2022 учебный год 

 
де

нь 

ст.гр. № 7 «Росинка» ст.гр. № 8 «Соловушка» ст. гр. № 11 «Незабудка» под.  гр. № 9 «Ягодка» под. гр. № 10 «Звездочки» под. гр. № 12«Жемчужинка» 

13 занятий 13 занятий 13 занятий 14занятий 14 занятий 14 занятий 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1. 09.00 – 09.25  

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

2. 09.35 – 10.00  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

 

1. 09.00 – 09.25  

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

2. 09.35 – 10.00  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

3. 10.10 – 10.35  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность  

 

1. 09.00 – 09.25  

ОО «Познавательное 

развитие».  Ознакомление 

с окружающим миром 

 

2. 09.35 – 10.00  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

3. 10.10 – 10.35  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

1. 09.00 – 09.30  

Родной язык/ ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

(I подгруппа) 

 

09.40 – 10.10  

Родной язык/ ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

(II подгруппа) 

 

3. 11.35 – 12.05  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

1 . 09.00 – 09.30  ОО 

«Речевое развитие». 

Развитие речи   

    

2.  10.45 – 11.15  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура  на воздухе 

 

1. 09.00 – 09.30   ОО 

«Познавательное 

развитие». Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2.  11.20 – 11.50 ОО 

«Физическое развитие». 

Физическая культура  на 

воздухе 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. 09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 09.35 – 10.00  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

3. 10.10 – 10.35 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

1.  09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 11.20 – 11.45 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура  на воздухе 

12 

1 . 09.00 – 09.25  

Родной язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

2. 09.35 – 10.00  

Татарский язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

3. 10.10 – 10.35 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

1 . 09.00 – 09.30  

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

2. 09.40 – 10.10  

ОО «Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

3. 10.20 – 10.50 ОО 

«Речевое развитие». 

Обучение грамоте 

 

1 . 09.00 – 09.30   

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

2. 10.50 – 11.20 

ОО «Познавательное 

развитие». ФЭМП/Родной 

язык 

 

3. 11.30 – 12.00   ОО 

«Познавательное 

развитие». 

ФЭМП/Татарский язык 

1. 09.00 – 09.30  ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП   

 

2. 09.40 – 10.10  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

3. 10.20 – 10.50 ОО 

«Физическое развитие». 

Физическая культура   



С
р

ед
а
 

1. 08.50 – 09.15   

Родной язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

2. 09.25 – 09.50 

Татарский язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

3. 10.00 – 10.25  ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

1. 09.00 – 09.25 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

2. 10.55 – 11.20 

Родной язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

  

3. 11.30 – 11.55  

Татарский язык/ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

1 . 09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

 2. 09.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

3. 10.10 – 10.35  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

1. 09.00 – 09.30  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

2. 09.40 – 10.10 

ОО «Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

3. 15.20 – 15.50  Родной 

язык (I подгруппа) 

 

16.00 – 16.30 Татарский 

язык (II подгруппа) 

1 . 09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 09.40 – 10.10 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие».  

Рисование  

 

3. 11.30 – 12.00   

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

1. 09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 09.40 – 10.10 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие».  

Рисование 

 

3. 15.40 – 16.10   

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

ч
ет

в
ер

г 

1. 09.00-09.25 

ОО «РР» 

Развитие речи 

 

2. 09.35-10.00   

ОО «ХЭР» 

Рисование 

 

 3. 10.45-11.10 

ОО «ФР» 

Физ. культура (на воздухе)                               

 

 

1. 09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 09.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

3. 10.10 – 10.35  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

1 . 09.00 – 09.25  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

2. 09.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

1. 10.15 – 10.45  

ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи   

 

2. 10.55 - 11.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

3. 11.35 – 12.05 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

 1 . 09.00 – 09.30  ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

 

 2 . 09.40 – 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

3. 10.20 – 10.50  

ОО «Познавательное 

развитие». Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. 09.00 – 09.30  ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП/Родной 

язык 

 

2. 09.40 – 10.10 ОО 

«Познавательное 

развитие». 

ФЭМП/Татарский язык 

 

3. 10.20 – 10.50   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

п
я
тн

и
ц

а
 

1. 09.00-09.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Рисование   

 

2 . 09.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

 1. 09.00 – 09.25 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

2. 09.35 – 10.00  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура   

 

 

1 . 09.00 – 09.25 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

2. 11.20 – 11.45  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура  на воздухе 

 

1. 09.00 – 09.30 

ОО «Познавательное 

развитие». Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. 10.45 – 11.15  

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура  на воздухе 

 

1. 09.00 – 09.30 

Родной язык/ ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

2. 09.40 – 10.10  Татарский 

язык/ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

 3. 10.20 – 10.50  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность          

1. 09.10 – 09.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

 

2. 10.55 – 11.25  Родной 

язык/ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликация 

 

3. 11.35 – 12.05 Татарский 

язык/ ОО  

«Художественно-

эстетическое развитие». 

Лепка/аппликации 

Р
/М

 
 

 Родной язык/татарский 

язык: чт., пт.; КМД: пн. 

Родной язык/татарский 

язык: пн., вт.; КМД: пт. 

Родной язык/татарский 

язык: чт., пт.; КМД: вт. 

 Родной язык/татарский 

язык: вт.; рисование: cр., 

КМД: чт.  

Родной язык/татарский 

язык: чт.;  КМД: пн.;  

рисование: вт. 

Родной язык/татарский 

язык: ср.; КМД: чт.; 

рисование: вт. 

               



          * Расписание составлено с учетом перерыва  между непосредственно-образовательной деятельностью -  10 минут  
             

           Расписание составлено в соответствии с: 

            -приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования; 

            -Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

            - примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под. ред. Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой,  Э.М. Дорофеевой. М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014г.; 

            - Закон РТ № 16 от 03.03.2012г. «О гусударствнных языках Республике Татарстан и других языках Республике Татарстан; 

            - приказом МО и Н РТ № 463от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, русского языков в ДОУ; 

            -СанПин 1.2.3685-21  от 28.01.2021 N 2 
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